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Tension y Alineamiento de la banda 
 
 
La banda esta alineada a travez de 2 tornillos de ajuste (llave cerrada de 9/16”-mixta o de 
cubo,no utilize un alicate) Localizados en la parte final de atras opuesta al motor al final 
de la banda de correr. Apretando un lado y aflojando el otro en la misma proporcion , 
usted cambia la alineacion de la banda sin cambiar la tension en la misma. Los ajustes se 
deben realizar con la caminadora funcionando, y deben ser realizados en incrementos de 
¼ de vuelta del tornillo de ajuste. Permita unos 30-45 segundos entre ajustes para 
permitir el nuevo alineamiento. Realize los ajustes a baja velocidad (2-3 mph- 3-4 
Kmh).Velocidades mas altas permitiran ver el resultado del ajuste mas rapido. 
 
 
Ejemplo:La banda esta desalineada hacia la derecha: 
 a. Encienda la caminadora, y pongala a una velocidad de 4.0mph 

b. Usando una herramienta de 9/16”,apriete el tornillo de ajuste ¼  de vuelta. 
c. Afloje el tornillo de ajuste izquierdo ¼ de vuelta. 
d. Permita a la caminadora estabilizarse (30 segundos) y reajuste si es necesario. 

 
Tensionamiento: 
La banda esta tensada de fabrica y regularmente no requiere ajuste. Para determinar si la 
banda requiere ajuste de tension realize la siguiente prueba: 

1. Levante la cubierta del motor. 
2. Ponga la caminadora a funcionar a 2-3 kmh. 
3. Camine sobre la banda y observe si el rodillo del frente esta girando pero la 

banda no  se esta moviendo. Si la banda no se esta moviendo o esta resbalando 
del rodillo, entonces tensione la banda a travez de los tornillos de ajuste 
SOLAMENTE hasta que la banda deje de resbalar y tenga traccion de nuevo. 

 
Los mismos tornillos de ajuste de alineamiento se usan para tensar la banda. Para 
tensionar la banda , hagalo con ¼  de vuelta a ambos tornillos de ajuste a la vez. 
Apretando hacia la derecha (a favor de reloj) exactamente la misma cantidad. El no 
hacerlo causaria que la banda pierda alineamiento. Esta usted acercando o alejando el 
rodillo trasero para tensar la banda. 
 
No tense en exceso la banda. Si no puede usted meter la mano por debajo de la banda y 
alcanzar el centro, si las orillas de la banda se estan encojiendo o si escucha que la banda 
hace ruidos, LA BANDA ESTA MUY APRETADA. 
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